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 چکیده
 یهاپارک ستیز طیو مح یمنیبهداشت، ا تیریگذار در مدریتاث یهاشاخص یشهر رشت و رتبه بند یهاپارک تیوضع یابیپژوهش ارز نیهدف از ا

 شاخص 6 ایمنی، شاخص 9ها شامل پارک زیست محیط و ایمنی بهداشت، بر مؤثر های در ابتدا شاخص باشد.یآنها م تیاهم زانیرشت بر اساس م شهر

 طراحی و مدیریت زمینه در خبره و متخصص کارشناسان از مصاحبه با ها پرسشنامه. تهیه گردید به صورت پرسشنامهزیست  محیط شاخص 6 و بهداشت
نشان  ودست آمد به 85/0برای  آن نامه ها از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که مقدارتعیین پایایی پرسش به منظور. شد تکمیل سبز فضای و هاپارک

به رتبه بندی شاخص ها پرداخته و در هر پارک رتبه  TOPSISنهایت با استفاده از روش  در .است مطلوب حد در نامهپرسش پایایی میزان دهدمی
مفاخر  پارکهای بهداشت و های ایمنی دارای رتبه اول، پارک توحید از نظر شاخصطور کلی پارک بانوان از لحاظ شاخصبهبندی شدند. نتایج نشان داد 

ها نشان داد که پارک بانوان در شاخصاین های شهر رشت بر اساس بندی کلی پارکدر رتبه اول قرار گرفتند. رتبه های محیط زیستاز لحاظ شاخص
 های دوم و سوم قرار دارند.توحید و بوستان مفاخر به ترتیب در رتبه هایرتبه اول و پارک

 کلمات کلیدی

 "روش تاپسیس"، "پارک"، "محیط زیست"، "بهداشت"، "ایمنی"

 مقدمه -1

 طیو مح یمنیبهداشت، ا تیریمد یهاستمی، استفاده از سریاخ یسالها در
 ستیکنترل و بهبود امور در اکثر مطالعات ز یبرا یبه عنوان ابزار ستیز

زمان سه عامل طور همبه ستمیس نیا. مورد بحث قرار گرفته است یطیمح
 قداماتا نیدهد. ایرا مورد مطالعه قرار م ستیز طیو مح یمنیسلامت، ا

ت جراح ایو شاد بدون حادثه، صدمه  ریسالم، دلپذ طیمح کی جادیا یبرا
ه بلکه هم ستیافق خاص ن کیمحدود به  ستمیس نیا .است یضرور
 یرا شامل م یمختلف در مناطق شهر یهاتیها با عملکردها و فعالپارک
 هایسیستم تدوین متعاقب .(Dinarvandi et al., 2013) شود

 1996 هایسال در شغلی بهداشت و ایمنی محیطی، زیست مدیریت

 چه تا ، HSE 1که است واضح مدیریتی، سیستم این استقرار و 1999و

 هایحوزه به حتی آن اهمیت و یابد اهمیت صنعتی چه در تواندمی حدی

 سابقه دنیا در ایمنی به توجه یابد.می تسریع نیز پشتیبانی و ستادی

 گاز، و نفت مانند صنایع برخی در نیز کشورمان در حتی و دارد طولانی

 هایشرکت و شودمی شناخته صنعت ارکان از یکی عنوان به همواره

 مدیریت سیستم توسعه و استقرار تدوین راهنمای به جهان معتبر نفتی

اند  داختهپر HSE) –(MS 2زیست محیط و ایمنی بهداشت،
(Mokhtari et al., 2019) شهرداری و سازمان فضای سبز نیز در 

 محیط و ایمنی سلامت، سیستم مدیریت، فرهنگ ارتقای منظور به

های شهری به دلیل گردید. پارک پیاده مختلف هایپروژه در زیست
دارد. به  استفاده اقشار مختلف مردم نقش پر رنگی در زندگی اجتماعی

 ،یمتفاوت فرهنگ یهاتیجامعه با وضعدلیل رفت و آمد قشرهای مختلف 

                                                           
1. Health, Safety, Environmental 
2. Health, Safety & Environmental Management 

System 

رعایت مسائل بهداشتی و  اماکن نیبه ا یو بهداشت یاجتماع ،یاقتصاد
 یتیریبه ابزار مد یابیرو دستنیاز اکند. ایمنی اهمیت بیشتری پیدا می

هماهنگ و منسجم که بتواند  یارهایمع اصول و یهیهدفمند و بر پا
مکان ستیزطیو مح یمنیبهداشت، ا ینهیمخاطرات بالقوه و بالفعل در زم

طور مؤثر کنترل کند، و به نییتع قیدق یارا به گونه یشهر یها و فضاها
زمان با بررسی هم HSEبنابراین سیستم  .رسدیم نظربه یضرور

 یدهااستاندار یاجرابهداشت، ایمنی و محیط زیست بهترین سامانه برای 
شود. مدیریت درست و متناسب ی محسوب میستیزطیمح تیریمد

 یازهاین یپاسخگوزیست ضمن کمک به حفظ محیط تواندیمها پارک
( مدیریت 1387همکاران )ارجمندی و  .هروندان نیز باشدش یو عاطف یروان

های شهر تهران را مورد بررسی قرار دادند در این پژوهش ایمنی در پارک
وضیعت ایمنی وسایل و فضای بازی کودکان، ایمنی از لحاظ عدم ایجاد 

 برهمند و قدوسی ) .ها مورد بررسی قرار گرفتآتش سوزی و ... در پارک
 یمنیبهداشت، ا تیرید مدانجام شده در مور یهابا مرور پژوهش ( 1392

ف ضعبه این نتیجه رسیدند که  رانیدر ا یشهر یهاپارک ستیز طیمح و
آن را مراکز متعدد  لیو دلاوجود دارد  یشهر یهادر پارک تیریمد

 یعدم آموزش و آگاه ،یتیریدر ساختار مدی فقدان هماهنگ ،یریگمیتصم
ارزیابی وضعیت ( 1391سبحانی و همکاران ) اند.نموده انیب یکاف

شهر سنندج از نظر سلامت  3های شهری منطقه های ایمنی پارکشاخص
یت ها، میزان و کیفآوری زبالهدهی به معلولین، جمعآب آشامیدنی، سرویس

 و ددادن قرار بررسی مورد را کودکان بازیتابلوهای راهنما، ایمنی وسایل
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مطلوب  کیفیت دارای بررسی مورد منطقه آشامیدنی آب که داد نشان نتایج
 ها از وضیعتآوری زبالهدهی به معلولین و جمعبوده و وضیعت سرویس

همچنین در  باشد.ها برخوردار میتری در میان سایر شاخصنامطلوب
 های شهری استان البرز،ای دیگر تحت عنوان ارزیابی ایمنی پارکمطالعه
های بازی، تجهیزات ورزشی و... به طور کامل های موجود در زمینریسک

بررسی شده است. نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که از نظر 
ت اس ها در حد مطلوب بودهشهروندان کیفیت تجهیزات و امکانات پارک

(Dinarvandi et al., 2013) .Ariza  به( 2007) همکاران و 
 برابر رد برزیل ساوانای ملی پارک از بازدیدکنندگان نجیس نظر و بررسی
 آن موجب به که پرداختند خطرناک هایموقعیت و اقدامات و حوادث

 ناشی حوادث گردشگران برای هاموقعیت ترینشایع که دریافتند محققان
 و   Zhaoاست. بوده سمی جانوران و حشرات گزش ها،پله سقوط از

Lu (2011در ) 15 شهری هایپارک وضعیت بررسی برای کانادا کشور 
 توضعی جمله از زیستی محیط و ایمنی بهداشتی، مسائل مهم شاخص
 هرس، نوع مانند سبز فضای ایحرفه طراحی) پارک منظر زیبایی

 تعداد روشنایی، امکانات وضعیت ،...(و کاشت طراحی در هماهنگی
 میلتک روند در سرعت موسیقی، پخش آبخوری، و بهداشتی هایسرویس

 ردم،م نظرهای و پیشنهادها دریافت وضعیت پارک، یمحوطه بازپیرایی و
 زا حاصل نتایج. داد قرار ارزیابی مورد را ها و ...پارک در امنیت وضعیت

 در موجود هایپارک وضیعت بودن مطلوب دهنده نشان تحقیقات این
 Scott and .باشدمی شهر حاشیه به نسبت شهر مرکزی هایقسمت

Mowen (2010پارک )نظر از را آتلانتا و شیکاگو شهری های 
 هک داد نشان بررسی ینتیجه و کردند ارزیابی بهداشتی هایشاخص

 و شودمی انجام آنها در منظم نگهداری و بهتر رسیدگی که هاییمکان
 و دارندبرخور بالاتری بهداشت و ایمنی از دارند، تریمتنوع گیاهی پوشش

 با( 1385) خداپرست و پاداش. دارند بیشتری کنندگان مراجعه آن، تبع به
 ییضمن شناساآن  آثار و شکست عوامل تحلیل و تجزیه روش کمک

 یابیو ارز ییو اثرات آنها که در مرحله شناسا رسان بیعوامل بالقوه آس
 هایشاخص گیریاندازه و شناسایی به رد،یگینظام صورت م نیا سکیر

 تهران همچون شهر کلان یک HSE مدیریت سیستم در عملکردی
 و بینیپیش منظور به ، HSE نظام برقراری طرح این از هدف پرداختند،
 هایمحدودیت و نیازها و سو یک از محیطی و ایمنی هایجنبه شناسایی

 (1390همکاران )و  یرجب .است دیگر سوی از افراد حرکتی و جسمی
 19 اساس تهران بر شهر مناطق از یکی در HSE فرهنگ وضعیت

 هایفرصت و قوت شاخص بررسی کردند. در نهایت این پژوهش نقاط

هدف را بررسی کرده و برای بهبود  منطقه HSE فرهنگ حوزه در بهبود
استقرار  (1391) ی و همکارانصالح آن پیشنهادهایی را ارائه کرده است.

 یشهر یهادر پارک ستیز طیو مح یمنیبهداشت، ا تیریمد ستمیس
شاخص یبه ارائهرا مورد مطالعه قرار دادند و تهران  یشهردار کیمنطقه 

 یو بررس ستیز طیو مح یمنیمربوط به هر کدام از موارد بهداشت، ا یها
شامل:  یمنیمرتبط با ا یهاعوامل مؤثر بر آنها پرداختند. عمده شاخص

 یو خروج یورود تیپارک، وضع یعموم زاتیتجه ،یبازی هانیزم یمنیا
امکانات  ،یاضطرار طیهشداردهنده در شرای تابلوها ،ییپارک، روشنا

 شامل آب سلامت از جمله موارد مرتبط به. مناسب یسازکف ،یامداد

 سموم و کودها با افراد مواجهه ها وبوفه غذای وضعیت سالم، آشامیدنی

 مختلف گیاهی هایگونه حفظ نیز زیست محیط حوزه در شیمایی است

 برتری دهندهنشان نتایج کردند را بررسی طبیعی منابع از بهینه استفاده و

 یلیتحلبا  (1392) یحاتم .است دیگر پارک دو به نسبت قیطریه پارک
د و کارکر یسبز شهر یبر فضا دیتاک با یشهر تیریبر عملکرد مد

های مختلف با بررسی شاخص ذهیآن مورد شهر ا یمکان -ییفضا
به این نتیجه  )فرهنگی و اجتماعی فیزیکی، دسترسی ایمنی، بهداشتی،(

 یکیزیف یمنیارسید که شاخص دسترسی فیزیکی در بهترین و شاخص 
دارند. همچنین نتایج حاصل از این پژوهش نشان  قرار طیشرا نیبدتردر 

مندی شهروندان از معیارهای ایمنی بالاتر از داد که میزان رضایت
 مورد مطالعه است. یهادر پارک یستیز طیو مح یبهداشتمعیارهای 
 ستیز طیو مح یمنیبهداشت، ا تیوضع یابیپژوهش ارز نیهدف از ا

 تیریگذار در مدریتاث یارهایمع یشهر رشت و رتبه بند یهاپارک
 تیاهم زانیرشت بر اساس م یهاپارک ستیز طیو مح یمنیبهداشت، ا

 باشد. یآنها م

 روش پژوهش

 و خصصمت کارشناسان نظر و منابع مرور و تحقیق پیشینه مطالعه پس از
اخصش تعیین به اقدام زیست محیط و ایمنی بهداشت، زمینه درمحققین 

 نامهپرسش تهیه و زیست محیط و ایمنی بهداشت، بر مؤثر عوامل و ها
 ایمنی، مدیریت نظام استقرار اهمیت و ضرورت درک از پس. گردید

 ارائه بر تمرکز شهری، سبز فضای و هاپارک در زیست محیط و بهداشت
 شهری هایپارک در زیست محیط و بهداشت ایمنی، اصلی هایمؤلفه
 (. 1)جدول  است

 های شهر رشتهای ایمنی، بهداشت و محیط زیست در پارکشاخص -1جدول 

 شاخص ردیف

 ایمنی

 والدین( استراحت محوطه نزدیکی آفتاب، در شدید پارک )دور از نور در کودکان بازی زمین گیری قرار صحیح مکان وضعیت 1

2 
پارک )تعبیه وسایل بازی و ورزش در جای مناسب به منظور عدم برخورد افراد  در شهربازی یا بزرگسالان بازی زمین سازیایمن وضعیت

 به یکدیگر، وجود نور کافی در شب(

3 
 سیم برنده، فقدان و تیز های لبه و اضافی زایده آبنما، نبود و خوری آب نیمکت، و )میز پارک عمومی تجهیزات سازیایمن وضعیت

 نما و ...( آب در لامپ یا برق

 حرکتی پارک مسیرهای کنار در خاردار یا سمی زا،آلرژی گیاهی هایگونه کاشت از پرهیز 4

 متر( 5/2گیاهان )حداقل  کاشت استاندارد فاصله رعایت 5

 های سوخته به طور مکررسیستم روشنایی مناسب پارک و تعویض لامپ 6

 هاهای خطر برق گرفتگی و قابل رویت بودن آننصب تابلوهای راهنما، هدایت مسیرها، هشدار و برچسب 7
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 داشتن امکانات امدادی )جعبه کمک های اولیه، کپسول اطفای حریق( 8

 نادرست اجتماعیجلوگیری از ورود افراد معتاد و  9

 بهداشت

 ها با طراحی مناسب )از نظر ارتفاع(داشتن آب آشامیدنی سالم و آبخوری 10

 دارا بودن سرویس بهداشتی با تجهیزات مناسب به تعداد کافی 11

 هاآوری به موقع زبالهداشتن تعداد کافی سطل زباله در پارک و جمع 12

 به طور مستمرهای بهداشتی نظافت پارک و سرویس 13

 رعایت بهداشت در زمان سمپاشی یا کوددهی )دادن هشدار های مناسب در زمان سمپاشی و بعد از آن به بازدید کنندگان( 14

 وضعیت بهداشتی اتاق کارکنان پارک و نگهبانان 15

 محیط زیست

 های پرورشی از گیاهان پارک )هرس کردن، کوددهی و غیره(رسیدگی و مراقبت 16

 تعمیر و نگهداری مبلمان و تجهیزات ورزشی پارک 17

 های سوزنی برگ و پهن برگ(های مقاوم به آلودگی هوا و صوت )ترکیب گونهرعایت و توجه به کاشت گونه 18

 ای بومیهای درختی و درختچهرعایت و توجه به کاشت گونه 19

 دفع فاضلاب انسانی به روش درست )استفاده از چاه جاذب یا مخزن سپتیک( 20

 وجود دیوار مانع صوتی در اطراف پارک یا زمین بازی 21
 

 .است شده داده توضیح ادامه تحقیق در انجام مراحل
 از جامعه آماری مورد نظر برداری نمونه -1
کل  ای در مرحله اولمرحله گیرینمونه روش کمک به این تحقیق در 

های شهر رشت مورد بررسی قرار گرفته و از هر منطقه چند پارک پارک
بر اساس داشتن امکانات مورد نیاز برای تحقیق حاضر انتخاب شدند و در 

پارک بر اساس  14ای ها در مقیاس منطقهمیان آن پارک مرحله دوم از
و  شهرداری مشارکت و کاری، هموسعت، تعدد یا کثرت بازدیدکنندگان

شهروندان  سوی از هاآن بیشتر انتخاب شرایط منطقه، سازمان فضای سبز،
در  تحقیق هایمحدودیت همچنین ،(شهرداری هایاساس داده بر)

 تحقیق مطالعه این مورد جامعه عنوانبه دسترس در اطلاعات یهزمین

دقیق از که یادشده روش کمک با که است ذکر به لازم .شدند انتخاب
نمونه علت پراکندگی به است، آماری گیرینمونه نوین هایروش ترین

 با مرتبط خاص اساس عوامل بر هاآن انتخاب و جامعه سطح در ها

شده می انتخاب هاینمونه از بررسی حاصل نتایج تحقیق، این موضوع
در های رشت باشد. نظر یعنی کل پارک مورد آماری جامعه تواند معرف

 اند.فهرست آنها ذکر شده 2جدول 

 های مورد مطالعه در مناطق مختلف شهر رشتفهرست پارک -2جدول 

 مساحت )مترمربع( منطقه نام پارک ردیف

 9000 1 پارک گیلان 1

 34000 1 پارک سیمرغ 2

 23397 1 پارک توحید 3

 17927 2 پارک سبزه میدان 4

 20000 2 پارک بانوان 5

 120000 3 پارک ملت 6

 32000 3 پارک کشاورز 7

 70000 4 پارک دانشجو 8

 14000 4 بوستان گلها 9

 70000 4 بوستان مفاخر 10

 10800 4 بوستان شقایق 11

 17000 5 مهر مسکن 59 قطعه 12

 14000 5 مهر مسکن 82 قطعه 13

 3000000 جنگل سراوان پارک جنگلی سراوان 14

 اطلاعات آوریجمع -2

 اینترنتی، جستجوهای ای،کتابخانه کمک مطالعات به مرحله این در

 و هاپارک با کارشناسان مصاحبه و برداریعکس های میدانی،بررسی
 تحت هایپارک زیست و محیط ایمنی بهداشت، وضعیت سبز، فضای

 زیست محیط و ایمنی بهداشت، یهمدیریت بهین بر موثر عوامل و مطالعه

 گردیدند.  آوری جمع و مشخص اطلاعات، و دیگر شهری هایپارک در
 هانامهپرسش تکمیل و تدوین -3
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پارک شرایط و قبل مرحله اطلاعات کلیه گرفتن نظر با در مرحله این در
بهداشت،  وضعیت بررسی جهت اینامهپرسش شده، گیریهای نمونه

پارک دیدگاه مسئولان از مطالعه تحت های پارک زیست محیط و ایمنی
 مورد در شاخص 9 نامه،پرسش در این. گردید تهیه سبز فضای و ها

 زیست محیط مورد در شاخص 6 و درباره بهداشت شاخص 6 ایمنی،

به  شده تدوین نامهها، پرسشنامهجهت بررسی اعتبار پرسش. شد تالیف
 و فضای سبز و هاپارک تجربه با کارشناسان و نظران صاحب رؤیت

 آنان لحاظ اصلاحی نظرات و رسید آماری علوم محققان و متخصصان

 مطالعه های تحتپارک از یک هر در نهایی نامهپرسش سپس گردید. 

 .گردید تکمیل کارشناس متخصص مربوطه 12 توسط
 نامههای پرسشدهی به شاخصرتبه -4

کارشناس  12ها توسط نامهپرسش های مورد بررسیبرای هر کدام از پارک
تا  1قیاس لیکرت از مها بر اساس متخصص و خبره تکمیل شد. شاخص

 بیشتر اهمیت گزینه، هر به بالاتر رتبه  که طوریرتبه دهی شدند. به 9

 دهیرتبه به نسبت کارشناسان نظرات دهد. سپس میانگین را نشان آن

ها انجام شد. برای گزینه نهایی دهیرتبه و شد زده گزینه تخمین هر
شود. دامنه گیری پایایی از شاخصی به نام ضریب پایایی استفاده میاندازه

است. ضریب پایایی صفر معرف عدم پایایی و  1ضریب پایایی از صفر تا 
ضریب پایایی یک معرف پایایی کامل است. پایایی کامل، واقعاً به ندرت 

هر چیز باید به نتایج حاصل  شود و در صورت مشاهده قبل ازدیده می
های گیری، شیوهبرای محاسبه ضریب پایایی ابزار اندازه .شک کرد

شود. از جمله اجرای دوباره آزمون یا روش مختلفی به کار برده می
بازآزمایی، روش موازی یا روش آزمونهای همتا، روش تصنیف یا دونیمه 

 ونباخ. نرم افزارریچاردسون و روش آلفای کر-کردن آزمون، روش کودر

SPSS  یکی از نرم افزارهای متداول برای تعیین پایایی با یکی از
نامه، در این تحقیق جهت تعیین پایایی پرسشباشد. های فوق میروش

کار گرفته شد به  SPSSروش آلفای کرونباخ با استفاده از نرم افزار 
 (. 1392)میرزاده، 

 ضریب آلفای کرونباخ:
 پایایی ضریب سنجش برای آزمون های قسمت یا اجزا روش این در

و  1حالتی )درست= دو به صورت سوالات روند. اگر می کار به آزمون
 .بود خواهد قابل محاسبه زیر رابطه از آلفا ضریب تصحیح شوند،0غلط=


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K ،تعداد سؤالات آزمون :Pهای درست، : تعداد پاسخqهای : تعداد پاسخ

غلط، 
2

Sواریانس کل سؤالات : 
 نامهپرسش بیشتر پایایی از نشان باشد ترنزدیک یک به آلفا مقدار چه هر

 7/0 تا 5/0 بین و اگر خوب پایایی باشد 7/0 از بیشتر مقدارآلفا دارد. اگر
 لازم پایایی فاقد نامهپرسش باشد 5/0 از کمتر اگر و متوسط پایایی باشد

هب 85/0نامه های مربوط برای پرسش آلفا تحقیق مقدار است. در این
  .است مطلوب حد در نامهپرسش پایایی میزان دهددست آمد که نشان می

 TOPSISها با استفاده از روش بندی شاخصرتبه -5

ها پرداخته و بندی شاخصدر نهایت با استفاده از روش تاپسیس به رتبه
تاپسیس یکی از  روشبندی شدند. رتبه ها در هر پارکشاخص
است. در این روش  گیری چند معیارههای مورد استفاده در تصمیمتکنیک
گیری مبرای تصمییا شاخص تعدادی گزینه و تعدادی معیار  ،گیریتصمیم

بندی شوند و یا رتبهها ، گزینههاشاخصوجود دارد که باید با توجه به 

ک نمره کارایی اختصاص داده شود. فلسفه ها یکه به هر یک از آناین
زینه های موجود، دو گکلی روش تاپسیس این است که با استفاده از گزینه

ن ای است از بهتریها مجموعهشوند. یکی از این گزینهفرضی تعریف می
را اصطلاحاً  گیری. این گزینهمقادیر مشاهده شده در ماتریس تصمیم

نه که یک گزینامیم. ضمن اینممکن( میآل مثبت )بهترین حالت ایده
. این های ممکن باشدشود که شامل بدترین حالتفرضی دیگر تعریف می

تواند دارای ماهیت مثبت یا منفی آل منفی نام دارد. معیارها میگزینه ایده
عابدی ) تواند متفاوت باشدها نیز میگیری آنباشند، همچنین واحد اندازه

معیار محاسبه نمرات در روش  .(1397اصغرپور، : 1397و محمدی، 
ت نزدیک آل مثبها تا حد امکان به گزینه ایدهتاپسیس این است که گزینه

آل منفی دور باشد. بر این اساس یک نمره برای هر گزینه و از گزینه ایده
عابدی ) .شوندبندی میرتبهها مطابق این نمرات شود و گزینهمحاسبه می
 .(1397اصغرپور، : 1397و محمدی، 

 تکنیک تاپسیس مراحل ریاضی

 شکیل ماتریس تصمیمت -

گزینه پرداخته  m معیار به ارزیابی n در تکنیک تاپسیس با استفاده از
ود. این ششود. بنابراین به هر گزینه براساس هر معیار امتیازی داده میمی

یفی و ک کهتواند براساس مقادیر کمی و واقعی باشد یا اینامتیازات می
در تشکیل  m*n  نظری باشد. در هر صورت باید یک ماتریس تصمیم
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صلv) در واقع ماتریس شاخص در اوزان ( حا ستاندارد هر  ضرب مقادیر ا

شد )چنگیزی و همکاران، مربوط به خود می  ,Asgharpour؛1396با
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گزینه تعیین معیار فاصللله ای برای  - *
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صله  - ست با فا ضریبی که برابر ا سیم حداقل گزینهتعیین  ، تق

حداقل گزینهبر مجموع فاصللله 
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*براساس میزانها گزینهبندی رتبه

iC       

 نتایج

رتبه آمده است.  2شاخص های مورد بررسی در این تحقیق در جدول 
های شهر های ایمنی، بهداشت و محیط زیست در پارکبندی شاخص

 نشان داده شده است. 10تا  1های رشت توسط متخصصان در شکل
نظافت پارک و رسیدگی و مراقبت   شاخص های رعایت فاصله استاندارد،

ر مولفه های ایمنی، بهداشت و محیط زیست از گیاهان پارک به ترتیب د
های شهر رشت نشان داد که بندی کلی پارکرتبهدارای رتبه اول بودند. 

توحید و بوستان مفاخر به ترتیب در  هایپارک بانوان در رتبه اول و پارک
 های دوم و سوم قرار دارندرتبه

 
 پارک در کودکان بازی زمین گیری قرار صحیح مکان وضعیت

 
 پارک در شهربازی یا بزرگسالان بازی زمین سازیایمن ایمنی وضعیت

 
 پارک عمومی تجهیزات سازیایمن وضعیت

 
 کنار در خاردار یا سمی زا،آلرژی گیاهی هایگونه کاشت از پرهیز

 حرکتی پارک مسیرهای

  های شهر رشتهای ایمنی در پارکمیانگین شاخص -1شکل 
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 گیاهان کاشت استاندارد فاصله رعایت

 
 های سوخته به طور مکررسیستم روشنایی مناسب پارک و تعویض لامپ

 
  های خطر برق گرفتگینصب تابلوهای راهنما، هدایت مسیرها، هشدار و برچسب

 
 داشتن امکانات امدادی )جعبه کمک های اولیه، کپسول اطفای حریق(

  های شهر رشتهای ایمنی در پارکشاخصمیانگین  -1دامه شکل ا

 
 جلوگیری از ورود افراد معتاد و نادرست اجتماعی

 های شهر رشتهای ایمنی در پارکمیانگین شاخص -1دامه شکل ا
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 ها با طراحی مناسبآب آشامیدنی سالم و آبخوری

 
 دارا بودن سرویس بهداشتی با تجهیزات مناسب به تعداد کافی

 
 هاآوری به موقع زبالهداشتن تعداد کافی سطل زباله در پارک و جمع

 
های بهداشتی به طور مستمرظافت پارک و سرویسن  

 های شهر رشتهای بهداشت در پارکمیانگین شاخص -2شکل 
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 رعایت بهداشت در زمان سمپاشی یا کوددهی

 
 وضعیت بهداشتی اتاق کارکنان پارک و نگهبانان

  های شهر رشتهای بهداشت در پارکمیانگین شاخص -2 ادامه شکل

 
 تعمیر و نگهداری مبلمان و تجهیزات ورزشی پارک

 
 های پرورشی از گیاهان پارکرسیدگی و مراقبت

 های شهر رشت زیست در پارکهای محیطمیانگین شاخص -3شکل 
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 ای بومیهای درختی و درختچهرعایت و توجه به کاشت گونه

 
 های مقاوم به آلودگی هوا و صوترعایت و توجه به کاشت گونه

 
 وجود دیوار مانع صوتی در اطراف پارک یا زمین بازی

 
 دفع فاضلاب انسانی به روش درست

  های شهر رشتزیست در پارکهای محیطمیانگین شاخص -3ادامه شکل 
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 مورد مطالعههای های ایمنی در پارکبندی شاخصرتبه -4شکل 

 
 های مورد مطالعههای بهداشت در پارکبندی شاخصرتبه -5شکل 

 
 های مورد مطالعههای محیط زیست در پارکبندی شاخصرتبه -6شکل 
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  های ایمنیهای شهر رشت با توجه به شاخصبندی پارکرتبه –7شکل 

 
 های بهداشت های شهر رشت با توجه به شاخصبندی پارکرتبه –8شکل 
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 های محیط زیستهای شهر رشت با توجه به شاخصبندی پارکرتبه –9شکل 

 

 
 های ایمنی، بهداشت و محیط زیست های شهر رشت بر اساس شاخصبندی کلی پارکرتبه –10شکل 

 

 بحث و نتیجه گیری

ازی بهای ایمنی از نظر وضعیت مکانی صحیح قرارگیری زمین در شاخص
کودکان، پارک ملت در رتبه اول قرار داشت. در ایمنی زمین بازی 
بزرگسالان نیز پارک بانوان رتبه اول را داشت. ایمنی تجهیزات عمومی 

های مناسب و پرهیز از گیاهان آلرژی زا پارک سبزه پارک و کاشت گونه
میدان بیشترین رتبه را به خود اختصاص داد. رعایت فاصله استاندارد 

های مورد بررسی اشت گیاهان در بوستان گلها در رتبه اول از بین پارکک
در رشت بود. سیستم روشنایی در پارک دانشجو رتبه اول ایمنی را به خود 
اختصاص داد. نصب تابلوهای راهنما و هشدار در پارک توحید از بیشترین 



4374-4360، صفحه 1400مطالعات علوم محیط زیست، دوره ششم، شماره چهارم، فصل زمستان، سال   

4372 

 

ی از ورود ها برخوردار بود. داشتن امکانات امدادی و جلوگیررتبه بین پارک
در (. 1افراد نامناسب اجتماعی در پارک بانوان اولین رتبه را داشت )شکل 

های بهداشت تعداد کافی سطل زباله و جمع آوری زباله و رعایت شاخص
های بومی در پارک ملت بهترین وضعیت را نشان داد. نظافت، کاشت گونه
م مان و سیستهای سمپاشی و کوددهی، تعمیر و نگهداری مبلرعایت زمان

دفع فاضلاب در پارک توحید رتبه اول را داشت. وضعیت بهداشتی محیط 
در (. 2کار کارکنان پارک بانوان اولین رتبه را به خود اختصاص داد )شکل 

دست آمد که رسیدگی و بررسی شاخص های محیط زیست این نتیجه به
ارک ا در پمراقبت پرورشی از گیاهان و رعایت کاشت گیاهان مقاوم به صد

ها رتبه بیشتری را گرفت. تعمیر و نگهداری مبلمان سیمرغ از بقیه پارک
و دفع فاضلاب به شیوه صحیح در پارک توحید رتبه اول را داشت. کاشت 

های بومی در پارک ملت و احداث دیوار صوتی در بوستان مفاخر رتبه گونه
( 2016اران )و همک  Akbariاول را داشت. در مطالعه انجام شده توسط 

در پارک نظامی گنجوی تهران شاخص بهداشتی نظافت شیرهای آبخوری 
پارک جنگلی سراوان و پارک (. 3در رتبه اول اهمیت قرار داشت )شکل 

های آخر قرار های مسکن مهر در اکثر شاخص های مورد بررسی در رتبه
ذول شود. ها توجه زیادی مبدارند. بنابراین لازم است به مدیریت این پارک

بر پایه این ایده است که بهترین گزینه برای تصمیم  TOPSISتکنیک 
گیری، گزینه ای است که دارای بیشترین فاصله تا نقطه ایده آل منفی و 

 Salimifard andکمترین فاصله تا نقطه ایده آل مثبت باشد )

Joybar, 2011 .)ها رعیامبنای موش از آن جا که گزینه ها بر راین  رد
ها رعیامه ماز آنجا که همعیار اهمیت دارد. شوند، وزن هر می  تبه بندیر
آلی  ایدهثبت، م لآ ند، بنابراین، ایدهرثبت دامی راین پژوهش اثرگذا رد

مقدار  ینترکم هاست ک ی، ایده آلآل منفیو ایده  رقدامکه بیشترین  است
می شود ها مشخص را دارد و پس از آن فاصله هر گزینه از این ایده آل

(Rouhani, 2018.)های ایمنی نتایج نشان داد از لحاظ رعایت شاخص
های آلرژیرعایت فاصله استاندارد کاشت گیاهان و پرهیز از کاشت گونه

(. 4های مورد بررسی در رشت وضعیت مناسبی دارند )شکل زا در پارک
های های بهداشتی نظافت پارک و سرویسهمچنین از لحاظ شاخص

های مورد بررسی وضعیت های زباله در پارکی و تعداد سطلبهداشت
رسیدگی و مراقبت پرورشی از گیاهان پارک و (.5مساعدی دارند )شکل 

های شاخص محیط زیست است که در های بومی از اولویتکاشت گونه

ها های مورد بررسی در وضعیت مساعدی نسبت به سایر شاخصپارک
 (. 6قرار دارد )شکل 

های ایمنی دارای رتبه اول )شکل کلی پارک بانوان از لحاظ شاخص طوربه
( و پارک مفاخر از 8های بهداشت )شکل (، پارک توحید از نظر شاخص7

رتبه( در رتبه اول قرار گرفتند.9های محیط زیستی )شکل لحاظ شاخص
های ایمنی، بهداشت و های شهر رشت بر اساس شاخصبندی کلی پارک
د و توحی هایان داد که پارک بانوان در رتبه اول و پارکمحیط زیست نش

به (.10های دوم و سوم قرار دارند )شکل بوستان مفاخر به ترتیب در رتبه
های رشت از لحاظ ایمنی، بهداشت و محیط منظور مدیریت بهینه پارک

زیست لازم است امکانات امدادی و نصب تابلوهای راهنما و هشدار در 
ات ایمنی قرار گیرد. مطابق نتایج به دست آمده از این تحقیق اولویت اقدام

در بخش بهداشت کمبود سرویس های بهداشتی و عدم وجود آب 
آشامیدنی سالم در پارکهای رشت از مهم ترین شاخص های بهداشتی 
هستند که کمترین رتبه را دارند و از لحاظ شاخص های محیط زیستی 

از مبلمان و تجهیزات ورزشی پارک ها دفع فاضلاب و تعمیر و نگهداری 
 یزهپاک و ایمن هایپارکاز مواردی هستند که باید مورد توجه قرار گیرند. 

 می تفریح و ورزش برای هم کنار در مختلف سنین از افراد جذب موجب
 را همحل اقتصادی ارزش و امنیت زیبایی، زیست، محیط لحاظ از و شوند

 و ضعیف نگهداری و بد طراحی با هایپارک همچنین،. افزایند می
 دور هم از را کودکان و خانواده که کنندمی فراهم را شرایطی خطرناک،

 باز اهایفض و هاپارک و یابندمی افزایش قانونی غیر هایفعالیت کنند،می
شوند می تبدیل تهدید هایمحیط به جامعه هایدارایی حکم در شهری

(Zhao and Lu, 2011.) با توجه به اهمیت موضوع بهداشت، بنابراین
ها و فضاهای شهری و به منظور دستیابی زیست در مکانایمنی و محیط

گیری و تدوین سندی جامع در زمینه مدیریت به عملکرد بهتر آن، شکل
ر راستای بهبود بخشیدن به د (HSE) زیستبهداشت، ایمنی و محیط

روی حل مشکلات پیش تواند گامی موثر برایها میوضعیت موجود پارک
 حیاتی اهمیت به نظر رو این از.ریزان شهری باشدمسئولان و برنامه

 شهری محیط در زیستی و محیط بهداشتی ایمنی، عوامل و پارامترها

 آور زیان عوامل و پایش شناسایی ایدوره های بررسی شودپیشنهاد می

 .انجام شود سلامت پارکهای شهری مدیریت در برنامه ریزی و خطرزا و
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Abstract 

The aim of this study is to evaluate the health, safety and environment indices of parks and ranking the 

effective indices in the management of health, safety and environment in Rasht based on their 

importance. At first, the effective indices including 9 safety indices, 6 health indices and 6 

environmental indices, were prepared in the form of a questionnaire. The questionnaires were completed 

with interviews with experts in the field of management and design of parks and green spaces. 

Cronbach’s alpha is measured as an index of reliability, the value of Cronbach’s alpha was 0.85 in this 

study. It shows questionnaires are reliable. Finally, the indices were ranked based on parks using the 

TOPSIS method. The results showed that in general, the women's park was ranked first in terms of 

safety indices, Tohid Park was ranked first in terms of health indices and Mafakher Park was ranked 

first in terms of environmental indices. The total ranking of parks in Rasht based on safety, health and 

environmental indices showed that the women's park is in the first rank, Tohid and Mafakher parks are 

in the second and third ranks, respectively. 
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