
3207-5307، صفحه 2140، فصل زمستان سال 4ه هشتم، شماره مطالعات علوم محیط زیست، دور  

 

گردشگری روستایی سبز: بررسی عوامل تأثیرگذار در توسعه گردشگری روستایی 

 پایدار و حافظ محیطزیست1
  جواد معدنی,  * 1 بهرام ایمانی

   ریزی شهری و روستایی، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه محقق اردبیلیدانشیار گروه برنامه -*1
 نشگاه محقق اردبیلیاستادیار گروه مدیریت دولتی و گردشگری دا -2

 Imani_b@uma.ac.ir ایمیل نویسنده مسئول:  *

  26/04/1402تاریخ پذیرش:           31/01/1402تاریخ دریافت:

 چکیده

ایدار شناخته په گردشگری توسع طلوب درعنوان یک هدف متوسعه گردشگری روستایی پایدار به دلیل افزودن مفهوم پایداری به گردشگری روستایی به
 فراگیر به این مقوله اهی جامع وا دیدگبزیست داشته باشد. به همین منظور نیاز است تا تواند اثرات منفی بر محیطشده است. اما این توسعه پایدار می

زنظر اژوهش حاضر زیست است. پر و حافظ محیطنگریست. هدف اصلی تحقیق حاضر، بررسی عوامل تأثیرگذار در توسعه گردشگری روستایی پایدا
وزه از خبرگان ح گیری هدفمند،مونهنکاررفته در آن روش کیفی نظریه داده بنیاد است. در این تحقیق، با استفاده از هدف، بنیادی و روش تحقیق به

ده است. استفاده ش ریافتههای نیمه ساختار مصاحبهکنندگان دعنوان مشارکتزیست بهریزی روستایی، گردشگری، مدیریت محیطمدیریت و برنامه
گزاره مقدماتی استخراج  122هایت، مند استراوس و کوربین صورت گرفتند که درنها با استفاده از رهیافت نظامهای تحقیق، کدگذاریمطابق با یافته

بندی کد انتخابی دسته 20حوری و کد م 49کدباز،  83در قالب، شده های استخراجشدند. با سیر یک رویکرد استقرایی )حرکت از جزء به کل(، گزاره
زیست اشاره کرد طاظت از محیر و حفتوان به نقش مؤثر هریک از عوامل تأثیرگذار در توسعه گردشگری روستایی پایداشدند. از نتایج تحقیق حاضر می

دار، از وستایی پایردشگری تواند ضمن توسعه گری روستایی سبز میگردند. درواقع، گردشگرکه در قالب مفهوم گردشگری روستایی سبز مطرح می
ئولانه بوده و ایدار و مسپدشگری های این نوع از گردشگری، بتوانند متضمن رویکردهای گررود که مؤلفهزیست نیز محافظت نماید و انتظار میمحیط

 راهبرد گفتمانی مؤثری را ایجاد نمایند. 

 زیست، توسعه پایدار.تایی، گردشگری روستایی سبز، حفاظت از محیطگردشگری روس کلمات کلیدی:

                                                           
است که با  "پایدار روستایی گردشگری توسعه در جامع سیاستگذاری الگوی تدوین"تحت عنوان  1401د//62542/9مقاله حاضر برگرفته از طرح پژوهشی به شماره . 1

 فناوری دانشگاه محقق اردبیلی انجام شده است. و پژوهش حمایت و راهبری معاونت
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 مقدمه 
عنوان یک نیروی محرکه مهم برای توسعه و گردشگری روستایی به

 ;Truong et al, 2014کند )احیای روستایی عمل می

Sharpley, 2007تواند بیکاری را کاهش دهد، اقتصاد (. چراکه می
دارد زندگی جامعه روستایی را بهبود بخشد و منطقه را تقویت کند، استان

 ,Keyimعدم تعادل بین زندگی شهری و روستایی را کاهش دهد )

2016; Quaranta et al, 2016; Sharpley & 

Roberts, 2004 توسعه روستایی از طریق گردشگری به مفهوم .)
توسعه تبدیل شده است یافته و درحالمهمی برای کشورهای توسعه

(Demirovic Bajrami et al, 2020.)  توسعه گردشگری
تواند روستایی برای مناطق روستایی بسیار حائز اهمیت است چراکه می

نوبه خود به حل مشکلات اقتصادی و اجتماعی کمک شایانی کند که به
های دائمی سکونت و درنتیجه ارتقاء باعث حفظ جمعیت محلی در محل

برای مدت طولانی، . (Paresishvili et al, 2017شود )می
فردی در کمک به مناطق گردشگری روستایی دارای مزایای منحصربه

روستایی برای رهایی از فقر، جذب نیروی کار مازاد روستایی، به ارث 
سازی ساختار صنعتی روستایی و بردن فرهنگ ویژگی روستایی، بهینه

 ;Ezeuduji, 2015شده است )ارتقای امکانات و... تلقی می

Wang et al, 2013 این مقوله به این دلیل است که گردشگری .)
ای دارند انداز و دامنه گستردهروستایی و مفاهیم مرتبط با آن، چشم

(Ying et al, 2015در سال .) های اخیر، توسعه سریع گردشگری
روستایی باعث شده است تا محققان توجه بیشتری به آن داشته باشند 

های علمی در این زمینه را انجام و پژوهشو تعداد زیادی مطالعات 
(. گردشگری روستایی در بسیاری از Weng et al, 2021دهند )

توسعه است، ضمن اینکه گردشگری روستایی، سرعت درحالکشورها به
ترین ابزار برای ترویج بازسازی روستایی و عنوان یکی از ضروریبه

(. Su et al, 2019شود )احیای اقتصاد روستایی در نظر گرفته می
این مورد نیازمند توسعه روستایی است که اکثر کشورها به دنبال آن 
هستند. توسعه روستایی به دلیل تأثیرات حیاتی بر رشد اقتصادی 

روستایی، نقش اساسی و اساسی در  -ای و توسعه ادغام شهریمنطقه
-Liu, 2018; Ostad-Aliکند )توسعه پایدار جهانی ایفا می

Askar et al, 2018ها و صنعت گردشگری بخواهند (. اگر دولت
توانند روی مناطق روستایی حساب مناطق جدیدی را توسعه دهند، می

اند؛ و بسیاری عنوان مناطق گردشگری توسعه نیافتهکنند که تاکنون به
های عنوان بخش کلیدی تلاشاز کشورها، گردشگری روستایی را به

 ,Shcherbachenko et alند )کنتوسعه محلی خود حساب می

(. گردشگری روستایی صرفاً دارای مزایا نیست بلکه معایب و 2021
ای نیز دارد. مثلاً برخورد فرهنگ محلی و فرهنگ پیامدهای منفی

بازدیدکنندگان؛ افزایش جرم و رفتارهای ضداجتماعی؛ آلودگی و 
(. López-Sanz et al, 2021زیست و... )تخریب محیط

ل، رشد گردشگری روستایی نیز پیامدهای منفی برای روستاها حابااین
های گردشگری در ویژه فشارهای محیطی دارد. افزایش فعالیتبه

وهوا، زمین به دلیل ایجاد شود که آبنواحی روستایی باعث می
های ناشی از ها و تأسیسات گردشگری و همچنین آسیبزیرساخت

ای گردشگران را برآورده های تجاری گردشگری که نیازهفعالیت
 ,Chen et alای با خطر آلودگی مواجه شوند )طور فزایندهکند، بهمی

ناپذیری اثرات منفی طور اجتناب(. توسعه گردشگری روستایی به2018
ازحد، آلودگی آب، تولید بر محیط و منابع مقصد ازجمله ازدحام بیش

(. Su & Swanson, 2017زباله و تخریب پوشش گیاهی دارد )

زیست و منافع توان تضاد بین پایداری محیطاین سؤال که چگونه می
اقتصادی محلی را کاهش داد، به یک موضوع مهم در توسعه 

(. Chen et al, 2018گردشگری روستایی تبدیل شده است )
برای توسعه گردشگری روستایی طبیعی زیست و منابع حال، محیطبااین

توجهی آشکار به حفاظت اآگاهی و هم بیضروری هستند. درواقع، هم ن
 Hu etکند )شدت تضعیف میزیست، جذابیت مقاصد را بهاز محیط

al, 2021 بهبود و حفظ محیط طبیعی و اکوسیستم برای حفظ .)
پذیری مقاصد گردشگری روستایی و دستیابی به توسعه پایدار رقابت

ساکنان و گردشگری روستایی مفید است. این باید به تلاش مشترک 
. مطالعات (An & Alarcón, 2020) گردشگران متکی باشد

فراوانی به بررسی چگونگی تشویق ساکنان به نشان دادن رفتارهای 
اند. در گردشگری مسئولانه محیطی و مصرف سبز گردشگران پرداخته

زیست دارند زیرا روستایی، ساکنان محلی نقش اساسی در حفظ محیط
ها مستقیماً بر یکپارچگی اکولوژیکی زانه آنهای رورفتار و فعالیت
(. برنامه ریزان گردشگری Su et al., 2018گذارند )مقصد تأثیر می

باید بدانند که اگر ساکنان متوجه شوند که گردشگری تغییرات مثبتی را 
کند، از توسعه گردشگری ها ایجاد میزیست محلی آندر اقتصاد، محیط

های تجاری تواند فرصتیرات مثبت میحمایت خواهند کرد )این تغی
جدید، تبادل فرهنگی، بهبود شرایط محیطی و غیره باشد( 

(Demirovic Bajrami et al, 2020 درواقع، یکی از مباحث .)
سوی گردشگری روستایی سوق بسیار مهمی که گردشگران را به

 ,Tiradoزیست است )دهند، مسائل مربوط به طبیعت و محیطمی

2017; Leco et al, 2013; Devesa et al, 2008 اما .)
این مقوله بدون توجه به مفاهیم مهم و اساسی همچون توسعه پایدار، 

مانند. هنگام پرداختن به مفهوم گردشگری ناموفق و بلاتکلیف می
تری را در نظر بگیریم، یعنی توسعه پایدار، ابتدا باید مفهوم گسترده

های تولیدی برای ارضای نیازهای عالیتپایدار. این مفهوم به توانایی ف
های آینده اشاره دارد امروزی بدون به خطر انداختن امکانات نسل

(Martínez et al, 2019حفظ محیط .)ویژه در مناطق زیست به
(. درواقع تضاد Chen et al, 2018روستایی بسیار حیاتی است )

هایی چالشزیست به یکی از بین توسعه اقتصادی و حفاظت از محیط
تبدیل شده است که ذینفعان گردشگری روستایی باید با آن مواجه 

(. از طرفی نیز، از ادبیات موجود، Chen et al, 2018شوند )
های مختلف توسعه گردشگری روستایی، ها عمدتاً بر مدلپژوهش

مباحث مرتبط با ساکنان، گردشگران، تورها و... متمرکز هستند 
(Demirovic Bajrami et al, 2020; Lewis & 

D’Alessandro, 2019; Wu, 2015; Chuang, 2013; 

Hsu et al, 2013ای تحت عنوان گردشگری روستایی ( و مطالعه
زیست باشد، تاکنون انجام سبز که در بستر توسعه پایدار و حفظ محیط

دهد که مکانیزم و رویه تکاملی توسعه نگرفته است. این نشان می
روستایی هنوز در وضعیت جعبه سیاه قرار دارد پایدار گردشگری 

(Weng et al, 2021زیرا نتایج نشان داده .) اند که اگر توسعه
تواند باشد، می "1پایداری"گردشگری روستایی بر مبنای مفاهیم 

محیطی، اجتماعی و غیره برای جامعه داشته باشد، مزایای مثبت زیست
ا افزایش دهد. از همین رو، تواند کیفیت زندگی جوامع روستایی رمی

ضروری است تا با عطف به موارد فوق، مفهوم گردشگری روستایی در 
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مطرح گردد تا در راستای توسعه گردشگری  1پارادایم سبز شدن
زیست پایدار، مثمر ثمر باشد. از همین رو، هدف روستایی و حفظ محیط

رسی اصلی تحقیق حاضر، تبیین مفهوم گردشگری روستایی سبز و بر
عوامل تأثیرگذار در توسعه گردشگری روستایی پایدار و حافظ 

 زیست است. محیط

 مبانی نظری و پیشینه تحقیق  -1

پذیر و پویا است که عنوان یکی از صنایع صنعت انعطافگردشگری به
ترین انواع آن ابعاد و انواع مختلفی دارد. گردشگری سبز یکی از مهم

)معدنی،  ای به آن دارندا توجه ویژهاست که امروزه بسیاری از کشوره
، "گردشگری کشاورزی"گردشگری روستایی گاهی اوقات (. 1400

شود، اگرچه کاملاً نامیده می "گردشگری سبز"یا  "گردشگری مزرعه"
گردشگری  (.Paresishvili et al, 2017اند )با یکدیگر متفاوت

ور گسترده در طهزینه بوده که بهروستایی یکی از انواع گردشگری کم
. (Paresishvili et al, 2017) سراسر جهان جاری است

گردشگری روستایی شکلی ناب از گردشگری است که برای جذب 
شهرنشینان جهت بازدید ازآنجا بسیار مهم است. در این نوع گردشگری، 

ها، نمایش واقعی زندگی روستایی، اوقات فراغت، خلاقیت، قومیت
دستی محلی، تغییر فصول ها، صنایعجشنواره فرهنگ محلی، نمایشگاه و

(. در 1401و... برای گردشگران جذاب است )معدنی و تقوی زیروانی، 
مقایسه با بازار گردشگری جهانی، گردشگری روستایی در همه اشکال 
آن؛ بخش نسبتاً کوچکی است، زیرا هنوز بخش عمده گردشگری در 

 ,Shcherbachenko et alسواحل و شهرها متمرکز است )

درواقع گردشگری روستایی نسبت به سایر انواع گردشگری (. 2021
ها در رابطه با مناظر های خاصی است. این جذابیتدارای جذابیت

شده، مناظر های طبیعی و مناطق حفاظتطبیعی، ذخایر طبیعی، پناهگاه
شوند فرد و تنوع زیستی از سایر انواع گردشگری متمایز میمنحصربه

(Paresishvili et al, 2017 .)( اظهار 2011ناوارو و همکاران )
داشتند که گردشگری روستایی باعث توسعه و رشد اقتصادی مناطق 

شود که برای دستیابی به اهداف پایداری مقصد یا منطقه گرشگرپذیر می
 Navarroمحیطی اولویت دارد )اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و زیست

et al, 2011،این نوع گردشگری باید توسعه و ترویج شود،  (. بنابراین
کند تا در این منطقه بمانند. زیرا جمعیت روستایی را تشویق می

گردشگری روستایی ممکن است بهترین مدل برای توسعه پایدار بخش 
مسیرهای (. López-Sanz et al, 2021گردشگری باشد )

 گردشگری جالبی در قلمروهای ذکرشده وجود دارند )تورهای
ماجراجویی، تورهای بوم گردی، تورهای آموزشی، ورزشی و سلامتی و 

ها و ترتیبات غیره(. گردشگران فرصتی برای شرکت در برخی جاذبه
جالب این نوع گردشگری را دارند: تماشای آثار طبیعی، ماهیگیری، 

(. Paresishvili et al, 2017سواری، رفتینگ و غیره )اسب
های گردشگری پایدار دهد که مدلان میسازمان جهانی گردشگری نش

باید نیازهای منطقه پذیرنده و گردشگران فعلی را برآورده کند. 
ها های مذکور بر آنها همچنین باید از منابعی که فعالیتحال، آندرعین

های متکی است محافظت کنند، با توجه به اینکه انجام این کار فرصت
(. از این نظر، 2021، 2هانی گردشگریکند )سازمان جآینده را تضمین می

عنوان یک ابزار اجتماعی و اقتصادی برای توسعه صنعت گردشگری به
که منافع اجتماعی، اقتصادی و شود، درحالیدر نظر گرفته می

                                                           
1. Greening 

2. World Tourism Organization (UNWTO). 

حتی زمانی که تعادل مذکور  -کند محیطی را نیز متعادل میزیست
شود ه میطور بالقوه پذیرفتخودکار یا تضمین نشده باشد، به

(Martínez et al, 2019; Park et al, 2012 برامول اظهار.)
یافته این است یک نکته مهم در بسیاری از کشورهای توسعه"داشت که 

ای برای شود و درنتیجه ارزش ویژهای میکه به روستاها توجه ویژه
(. به Bramwell, 1994) "شودمحافظت از آن در نظر گرفته می

به شکنندگی فیزیکی مناطق روستایی و « ویژه» گفته او، عبارت
فرد روستایی اشاره دارد که دیدگاه مردم را همچنین به محیط منحصربه

ها عناصر کند و ایندر مورد کیفیت بالای زندگی در روستا برآورده می
 Villanueva-Álvaroکلیدی جذب گردشگران به روستا هستند )

et al, 2017زیست در مناطق روستایی ط(. اهمیت حفاظت از محی
منجر به این بحث شده است که گردشگری روستایی مترادف با توسعه 

(. علاوه بر این، Sharpley, 2004گردشگری پایدار است )
ویژه تواند اثرات متفاوتی بر جوامع بگذارد و این مسائل بهگردشگری می

در توسعه اهمیت زیادی داشت. توسعه گردشگری در کشورهای درحال
مناطق روستایی باهدف حل برخی مشکلات مانند بازگشت مهاجرت از 
مناطق شهری به منطقه مبدأ، افزایش ثبات جمعیت فعال از طریق بهبود 

های جدید اقتصادی و شرایط زندگی، فراهم کردن شرایط برای فعالیت
 Grgić etتجاری و حفاظت از محیط طبیعی و فرهنگ محلی است )

al, 2017; Samantaray, 2016; Neumeier & 

Pollermann, 2014; Giampiccoli & Kalis, 2012; 

Nyaupane & Poudel, 2011; McAreavey & 

McDonagh, 2010 ،رشد متوازن نواحی 1401؛ حجاریان .)
شود که بهبود روستایی از طریق گردشگری تنها در صورتی محقق می

و از طریق منافع شرایط زندگی جامعه محلی یک هدف بلندمدت باشد 
محیطی، اجتماعی و فرهنگی بیان شود. علاوه بر این، اقتصادی، زیست

اگر مردم محلی در توسعه گردشگری مشارکت داشته باشند، سهم آن در 
(. Demirovic Bajrami, 2020مناطق روستایی منطقی است )

حال، تحت توسعه سریع گردشگری روستایی، رفتارهای واکنش به بااین
توانند اساساً یکسری از مشکلات گذشته و تفکر قدیمی دیگر نمی بحران

اند را مدیریت کنند، های اخیر رخ دادهطور مکرر در سالتوسعه را که به
مسائلی چون وخامت اکولوژی روستایی، از دست دادن فرهنگ محلی، 

 Laneشباهت در محصولات گردشگری و افزایش تعارض منافع و... )

& Kastenholz, 2015تنها شکنندگی گردشگری (. این مقوله نه
کند بلکه تا حدی مانع از توسعه پایدار گردشگری روستایی را برجسته می

حال، توسعه (. بااینWeng et al, 2021شود )روستایی می
ها پیچیده گردشگری روستایی شامل عوامل زیادی است و روابط آن

دست یابد یا نه، نتیجه بررسی و  تواند به توسعه پایداراست؛ اینکه آیا می
 (. Streimikiene & Bilan, 2015تحلیل عوامل متعدد است )
عنوان گردشگری که در بافت روستایی توان بهگردشگری روستایی را می

عنوان یک فعالیت اقتصادی که وابسته به شود تعریف کرد یا بهانجام می
روستایی چیزی متفاوت کند. گردشگری روستا بوده و از آن استفاده می

دهد های گردشگری معمولی به بازدیدکنندگان ارائه میاز مدل
(Gorishevsky, 2003بااین .) حال، گردشگری روستایی تنها

جایگزینی برای سایر اشکال آشناتر نیست: این حالتی است که بر اساس 
آن گردشگران فعالانه به دنبال تفریح در حومه شهر هستند و زندگی 

عی یا خیالی روستایی منطقه در تقابل با زندگی شهری مدرن به خود واق
(. گردشگری روستایی Kuzo & Kosar, 2017کند )جلب می

دهد. واضح است که چرا گردشگری ای با طبیعت ارائه میارتباط تازه
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عنوان اشکال جایگزین گردشگری در ده کشاورزی، اکوتوریسم و...، به
اند و با کمک بازاریابی متوازن و اج یافتهسال گذشته تا این حد رو

های دولتی و ها و سازمانتوجهی از سوی دولتهای مالی قابلحمایت
 ,Shcherbachenko et alای برخوردار شده است )منطقه

تواند مزایای اجتماعی و فرهنگی را (. گردشگری روستایی می2021
تواند یک تماس یبرای مناطق روستایی به همراه داشته باشد. این م

اجتماعی و فرهنگی بین جمعیت محلی و بازدیدکنندگان باشد. آگاهی از 
هم در بین بازدیدکنندگان و هم در بین ارزش میراث و نیاز به حفظ آن

جمعیت محلی افزایش خواهد یافت. حس هویت و وحدت جامعه محلی 
ونقل (. حملShcherbachenko et al, 2021تقویت خواهد شد )

تر مورداستفاده قرار خواهند گرفت و طور کاملی، سایر خدمات بهمحل
ها افزایش خواهد یافت. به همین دلیل است که بنابراین قابلیت حیات آن

تواند به جوامع روستایی کمک کند گردشگری در بهترین شکل خود می
های جدیدی برای توسعه اقتصادی محلی پیدا کنند، کیفیت تا فرصت

های اجتماعی را حفظ کنند ا بهبود بخشند، میراث و ارزشزندگی خود ر
(Krajcik et al, 2019 .) با افزایش علاقه به پایداری گردشگری

روستایی، انواع مختلفی از تحقیقات در مورد گردشگری پایدار روستایی 
شده و دستاوردهای تحقیقاتی مرتبط با این بخش انباشته شده انجام

(. با افزایش علاقه به پایداری De Luca et al, 2017است )
گردشگری روستایی، انواع مختلفی از تحقیقات در مورد گردشگری 

شده و دستاوردهای تحقیقاتی مرتبط با این بخش پایدار روستایی انجام
طور که در و همان (.An & Alarcón, 2020انباشته شده است )

شی از گردشگری قبل نیز بیان شد، بیشتر تحقیقات منافع اقتصادی نا
روستایی، مانند اشتغال و سود اقتصادی، کیفیت و رضایت ساکنان از 

هایی برای عنوان شاخصزندگی، و نگرش نسبت به گردشگری را به
 ;Lee, 2013اند )ارزیابی این نوع از گردشگری مورداستفاده قرار داده

McGehee & Andereck, 2004 اگرچه ممکن است منافع .)
توجهی باشد، اما عوامل ل از گردشگری روستایی قابلاقتصادی حاص

متخلفی در این زمینه وجود دارند که بسیار مهم و حیاتی هستند. عواملی 
 ,Woo & Kimمحیطی و... )چون: فرهنگی، اجتماعی، زیست

2015; Ramseook-Munhurrun & Naidoo, 2011; 

Mohammadi, 2010 ،؛ هاتفی شجاع، 1399؛ ناصری و آرایش
های مهم توسعه گردشگری ، جنبه1(. به گفته سوئینی و سوتار3961

بستگی به توانند از دلهای ناملموسی هستند که میروستایی نیز ارزش
که جوامع ممکن است مکان یا منافع شخصی به دست آیند. ازآنجایی

ها و منابع طبیعی متفاوتی داشته باشند، سطح حمایت و ها، فرهنگسنت
نسبت به توسعه گردشگری و درک کیفیت زندگی ممکن  نگرش ساکنان

 ,Sweeney & Soutarاست به ماهیت مقصد بستگی داشته باشد )

(. مزیت دیگر این نوع گردشگری، توجه به مفاهیم 2001
های مرتبط با آن است که در حال حاضر گیریمحیطی و جهتزیست

آمیز رفتار غیرمسالمت (. Weidenfeld, 2018مورد توجه است )
طور مستقیم یا تواند بهزیست همچنین میگردشگران با محیط

محیطی هر مقصد شود، زیرا غیرمستقیم منجر به تخریب سیستم زیست
 Kastenholzترین عاملان گردشگری روستایی هستند )ها اصلیآن

et al., 2018.)  همه این مزایا برای توسعه پایدار گردشگری
ی که حجم زیادی از گردشگران روستایی را ویژه در مناطقروستایی، به

؛ صفری Chen et al, 2018کنند، حیاتی هستند )به خود جذب می

                                                           
1. Sweeney & Soutar 

زیست مقصد بنابراین، ادبیات حفاظت از محیط(. 1397الموتی و شمس، 
شامل دو موضوع عمده است: یکی ساکنان محلی و دیگری گردشگران. 

محیطی مسئولانه زیستهای رفتار بینی کنندهبسیاری از ادبیات پیش
 Safshekan et al, 2020; Zhang etاند )ساکنان را نشان داده

al, 2014.) تواند منبع ارزشمندی برای های جامعه محلی مینگرش
های گردشگری روستایی های توسعه، بهبود پایداری فعالیتتدوین برنامه

(. اما این پتانسیل Demirovic Bajrami et al, 2020باشد )
ردشگری روستایی باید در حفظ منابع طبیعی نیز منعکس شود، زیرا گ

ها حفظ شوند تا توسعه اجتماعی پایدار درازمدت ها باید در طول سالآن
(. Podovac & Jovanović Tončev, 2016حاصل شود )

بازدیدکنندگان و مجریان تور در مناطق روستایی باید تصویر و درک 
گری داشته باشند تا مشخص شود که بسیار روشنی از مناطق گردش

تواند به پایداری یک منطقه روستایی چگونه این نوع گردشگری می
حال، برای اینکه این نوع (. بااینMcClinchey, 1999کمک کند )

عنوان عاملی برای توسعه محلی عمل کند، دانستن گردشگری به
این  زیست بسیار حیاتی است، زیراچگونگی حفاظت از کیفیت محیط

 Linaresسازد )های طبیعت است که این فعالیت را ممکن میزیبایی

& Morales Garrido, 2014 درواقع، بهبود سلامت محیطی .)
ترین ارکان گردشگری روستایی است که در بسیاری از یکی از مهم

(. Shcherbachenko et al, 2021شود )مناطق نادیده گرفته می
ا پیامدهای گردشگری روستایی و مسائل مطالعات مختلفی در رابطه ب

اند و نشان دادند که گردشگری محیطی مطالبی را تهیه کردهزیست
محیطی؛ افزایش مقدار زباله روستایی ممکن است موجب بحران زیست

 ;Wu & Hu, 2017ها و... شوند )جامد؛ آلودگی طبیعت و رودخانه

Liao & Nong, 2016; Chi & Cui, 2006که  طور(. همان
شود، مفاهیم گردشگری روستایی، توسعه پایدار و مسائل ملاحظه می

محیطی ارتباط بسیار زیادی با یکدیگر دارند. اما این مفاهیم زیست
بایستی تحت یک بستر یا زمینه علمی مدنظر قرار گیرند. به همین 

های تحقیق حاضر در پس این نکته است که منظور، یکی از نوآوری
تواند در راستای مچون گردشگری روستایی سبز میمفهوم جدیدی ه

ایجاد پیوند مفهومی این سه مقوله مثمر ثمر باشد و دیدگاه جدیدی را به 
محیطی حوزه علمی گردشگری روستایی، توسعه پایدار و مباحث زیست

 اضافه نماید. 

 روش تحقیق -2

کاررفته در آن پژوهش حاضر ازنظر هدف بنیادی و روش تحقیق به
یفی نظریه داده بنیاد است. این نوع تحقیقات در جستجوى روش ک

ها و اشیاء بوده، که مرزهاى ها و شناخت پدیدهکشف حقایق و واقعیت
دهند و قوانین علمى را کشف نموده و به دانش عمومى بشر را توسعه مى

(. Schauz, 2014پردازند )ها و صفات یک واقعیت مىتبیین ویژگى
ه پایدار گردشگری روستایی، عوامل به یکدیگر در نظام عناصر توسع

وابسته، متقابل و متناظر هستند. تحقیقات با محوریت موضوعی توسعه 
تنها مستلزم عملکرد خوب یک عامل هستند، بلکه به انطباق پایدار، نه

بین عوامل نیز نیاز دارند. علاوه بر این، اختلال در هر عاملی ممکن 
شکست کل نظام گردشگری روستایی  است منجر به تضعیف یا حتی

شود. تنها با تبیین رابطه منطقی و زمینه سلسله مراتبی بین عوامل 
توان مکانیزم عملکرد نظام گردشگری روستایی را درک کرد و فهم می

تری از مشکلات مختلف پیش روی توسعه پایدار داشت. درنتیجه عمیق
برای دستیابی به هدف  توان رابطه هماهنگی و متناظر بین عوامل رامی
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توسعه گردشگری روستایی پایدار، هدفمند و تنظیم کرد. بنابراین، نیاز 
های کیفی است تا برای بررسی پیوند مفهومی این عناصر، از روش

نظریه داده بنیاد یک روش  ن نظریه داده بنیاد استفاده کرد.همچو
گیری، ههای سیستماتیک برای نتیجتحقیق کیفی با استفاده از روش

ها برای یک پدیده خاص است کشف و توسعه یک نظریه مبتنی بر داده
(Weng et al, 2021 رویکرد نظریه داده بنیاد انعطاف بیشتری به .)

های دیگر دهد تا موضوعاتی را که از طریق روشمحققان می
تواند کلمه به شناسایی نیستند بررسی کنند، در این روش محقق میقابل

ا جزئیات بررسی کند و دلیل اصلی را بررسی کند کلمه را ب
(Charmaz, 2020 در رویکرد نظریه داده بنیاد، پژوهشگران این .)

دهندگانی را که در پیدایش نظریه مشارکت انعطاف را دارند که پاسخ
ها از طریق کدگذاری باز، کدگذاری دارند، انتخاب کنند؛ سپس داده

وتحلیل وسعه مفاهیم تجزیهمحوری و کدگذاری انتخابی برای ت
توان با نوشتن یک کدگذاری خلاصه، مفاهیم را در شوند. سپس میمی

در این تحقیق، با (. Jha & Chopra, 2022یک قالب ادغام کرد )
ریزی گیری هدفمند، از خبرگان حوزه مدیریت و برنامهاستفاده از نمونه

کنندگان رکتعنوان مشازیست بهروستایی، گردشگری، مدیریت محیط
های نیمه ساختاریافته استفاده شده است. این افراد در زمینه در مصاحبه

محیطی هم مدیریت و گردشگری روستایی و همچنین، مسائل زیست
با توجه به تحصیلات دانشگاهی و هم سابقه اجرایی قابل قبولی دارند. 

 نظر نظرات گروه خبرگان مشکلاینکه ممکن است اطمینان از اتفاق
را پذیرفته و آستانه قضاوت « 1نظام یک رأی وتو»باشد، این ماده اصل 

درصد  80درصد تعیین کرده است. یعنی تنها زمانی که کمتر از  80را 
توان حفظ کرد، معتبر تشخیص خبرگان معتقد بودند که عوامل را می

داده شد. از طریق سه دور تجدیدنظر و بازنگری در فهرست عوامل، تنها 
همچنین، حذف شد و سایر عوامل حفظ شدند.  کنترلمل غیرقابلیک عا

های متفاوت و متنوع ایران و با عطف به متکثر بودن با توجه به اقلیم
شرایط هریک از روستاهای ایران، محدوده موردمطالعه تحقیق حاضر 

باشند که انتخاب خبرگان مذکور نیز بر روستاهای شهرستان سرعین می
ریزی، بوده است. چراکه طبق مبانی مدیریتی و برنامه اساس همین اقلیم

( اقدامی را صورت داد 2بایستی مطابق با شرایط مکانی و زمانی )اقتضایی
و هر منطقه و اقلیمی ازلحاظ ساختارهای اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی، 

، موقعیت جغرافیایی 1در شکل اند. سیاسی و... با یکدیگر متفاوت
 .ه نشان داده شده استمحدوده موردمطالع

 
 یروستاهاموقعیت جغرافیایی محدوده موردمطالعه ) -1 شکل

 ینشهرستان سرع

 یافته های تحقیق -3
شده از خبرگان، با استفاده از رهیافت های گردآوریمطابق با مصاحبه

ها پرداخته شده است. به کدگذاری گزاره 3مند استراوس و کوربیننظام
                                                           
1. one-vote veto system 

2. Contingency 
3. Strauss & Corbin 

ها است که با یک بندی از دادهو جمع گیریهسته اصلی آن نتیجه
های مرتبط استخراج رویکرد استقرایی )جزء به کل(، ابعاد و مؤلفه

گزاره استخراج شدند که در فرآیند کدگذاری باز،  122گردند. در ابتدا، می
سازی تعداد مفاهیم، مقایسه مستمر، منظور سادهکد تشکیل شدند. به 83

بندی کدگذاری محوری، یعنی فرآیند طبقه بندی بر اساسادغام و خوشه
کد محوری استخراج شد، و  49و ترکیب انجام شد. درنهایت، درمجموع 

کد نهایی  20سپس، در مرحله آخر با استفاده از کدگذاری انتخابی، 
لازم به ذکر است به دلیل جلوگیری از اطناب مطلب؛ استخراج شدند. 

در قالب کدگذاری اولیه نمونه متن مصاحبه با کدهای استخراجی 
 مرقوم شده است. 1مصاحبه در جدول 

کدگذاری اولیه مصاحبه )نمونه متن مصاحبه با کدهای  -1جدول 

 ی(استخراج

 کدگذاری باز کد متن مصاحبه )نکات کلیدی( ردیف

1 

ریزی در منظور برنامهبه ——
جهت توسعه پایدار، نیاز است تا 

ها و نهادهای متولی سازمان
مشترکی در این زمینه  همکاری

(. همچنین، نیاز C1داشته باشند )
ها گذاری این بخشاست تا سرمایه

 (.C2نیز در این زمینه لحاظ شوند )

C1 
همکاری مشترک 

 نهادهای متولی

C2 
گذاری لزوم سرمایه

 های مختلفبخش

2 

های همچنین، نیاز است تا پروژه
( که هم C3کلیدی تعریف شوند )

 اری از خلأها را جبرانبتوانند بسی
کرده و هم ارتقاء زیرساخت را سبب 

 (.C4شوند )

C3 

لزوم تعریف 
های کلیدی پروژه

 در توسعه روستاها

C4 
ارتقاء زیرساخت 

 روستاها

3 

رسد که برای به نظر می ——
ریزی بهتر مدیریت و برنامه

روستایی، طرح جامع و تفصیلی 
( چراکه در C5تدوین و اجرا شود )

ها، یک یا چند طرح ر دورهاکث
صورت موازی یا حتی مقطعی به

ها هم به شدند و اکثر آنایجاد می
 (.C6رسیدند )نتیجه نمی

C5 

تدوین و اجرای 
طرح جامع و 

 تفصیلی روستایی

C6 
جامعیت عدم

 های روستاییطرح

4 

نیاز است توسعه پایدار  ——
ها، تنها در برنامه دولتروستایی نه

ها، رنامه استانداریبلکه در ب
ها نیز باشد ها و دهیاریبخشداری

(C7.) 

C7 

جامعیت 
های برنامه

 روستایی

5 

زیست منظور حفظ محیطبه ——
در روستاها، مخصوصاً در حوزه 
گردشگری روستایی؛ نیاز است 

ن قوانین و مقررات بسیار دقیقی تدوی
 (.C8و اجرا شوند )

C8 

قوانین و مقررات 
محیطی زیست

 ط با روستاهامرتب

6 

مشکل اصلی گردشگری  ——
زیست روستایی در زمینه حفظ محیط

( که C9از جانب گردشگران است )
عمدتاً به خاطر نبود آگاهی و... 

 (.C10پذیرد )صورت می

C9 
گردشگران حافظ 

 زیستمحیط

C10 
کمبود آگاهی 

 گردشگران

7 

نیاز است تا در راستای حفظ  ——
حوزه  زیست روستاها درمحیط

های رفتاری نامهگردشگری، آیین
 (.C11گردشگران تدوین شوند )

C11 

لزوم تدوین 
های نامهآیین

 رفتاری گردشگران

8 

های دولت بایستی سیاست——
ای برای گردشگری حمایتی ویژه

 روستایی و توسعه پایدار آن در نظر
 (.C12گیرد )

C12 

لزوم تدوین و 
اجرای 

های سیاست
حمایتی ویژه از 



9572-3047، صفحه 2140، فصل زمستان سال 4مطالعات علوم محیط زیست، دوره هشتم، شماره   

 کدگذاری باز کد متن مصاحبه )نکات کلیدی( ردیف
 جانب دولت

9 

رسد یکی از به نظر می——
کارهای مهم در زمینه توسعه 
گردشگری پایدار در روستاها این 
نکته باشد که ظرفیت هر منطقه و 

صورت جداگانه و هر روستا به
تخصصی موردبررسی قرار گیرد 

(C13.) 

C13 
بررسی ظرفیت هر 

 منطقه

10 

ریزی طور که برنامههمان——
های علمی روستایی نیازمند روش

(، مباحث C14است )
محیطی نیز به همین منوال زیست

نیازمند اقدامات علمی نیز هست 
(C15.) 

C14 

علمی بودن 
ریزی برنامه
ای و منطقه

 روستایی

C15 

اقدامات علمی در 
زمینه مباحث 

محیطی زیست
 روستایی

 
ز اگیری های صورت گرفته در تحقیق، و با بهرهبا عطف به کدگذاری

کد  63کدباز،  122مند استراوس و کوربین، از مجموع یکرد نظامرو
بیین تکد انتخابی حاصل شدند که در راستای  20محوری و درنهایت 

ر های صورت گرفته در شش دسته زیبندیمبحث موردبررسی، مقوله
 شوند. بررسی و توضیح داده می

اظت های گردشگری روستایی؛ حفکامل بودن زیرساخت شرایط علّی:

های ها و پتانسیلزیست روستایی؛ ظرفیتاز منابع طبیعی و محیط
های توسعه روستایی؛ اتخاذ رویکرد ها و برنامهروستاها؛ بازنگری سیاست

 جانبه در توسعه روستایی.همه

هت ی جتوجه به شرایط اجتماعی فرهنگی روستا؛ ایجاد بستر زمینه:

 ایطی برای بهبودهای مختلف؛ ایجاد شرهمکاری و مشارکت بخش
 های روستایی؛ بهبود امکانات روستایی. اقدامات و فرصت

 زیست محور.گردشگری روستایی سبز پایدار و محیط مقوله محوری:

 حوزه در مشی گذاری تعاملیریزی جامع روستایی؛ خطبرنامه راهبردها:

های بکهشها؛ ایجاد و توسعه های سایر بخشروستا؛ استفاده از ظرفیت
 کاری.هم

 های حمایتی دولت؛ شرایط و امکاناتسیاست گر:شرایط مداخله

 ای و ساختاری روستاها.های زمینهموجود؛ ویژگی

توسعه پایدار گردشگری روستایی؛ گردشگری روستایی حافظ  پیامدها:

زیست؛ توسعه گردشگری روستایی سبز پایدار؛ بهبود توسعه محیط
ییمناطق روستا

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الگوی گردشگری روستایی سبز -2شکل 

کامل »هایی چون شود، مؤلفهطور که در الگوی فوق ملاحظه میهمان
های گردشگری روستایی؛ حفاظت از منابع طبیعی و بودن زیرساخت

های روستاها؛ بازنگری ها و پتانسیلزیست روستایی؛ ظرفیتمحیط
جانبه در یکرد همههای توسعه روستایی؛ اتخاذ روها و برنامهسیاست

شوند و بر پدیده عنوان عوامل علیّ در نظر گرفته میبه« توسعه روستایی
گذارند. توسعه پایدار نیازمند یکسری اقدامات و الزاماتی محوری تأثیر می

است که برحسب نوع، ماهیت، حوزه اقدام و... متفاوت است. بدین 
های توسعه روستایی هها و برناممنظور، بایستی یک بازنگری در سیاست
جانبه در توسعه روستایی اتخاذ صورت پذیرد تا بتوان یک رویکرد همه

های روستاها و ها و پتانسیلنمود. این مقوله مرهون شناسایی ظرفیت

های گردشگری روستایی است که با عطف به کامل بودن زیرساخت
 زیست روستایی بتوان بهمسائل حفاظت از منابع طبیعی و محیط
زیست محور دست یافت. گردشگری روستایی سبز پایدار و محیط

مشی گذاری تعاملی در ریزی جامع روستایی؛ خطبرنامه»عواملی چون 
ها؛ ایجاد و توسعه های سایر بخشحوزه روستا؛ استفاده از ظرفیت

عنوان راهبردهای مؤثر در این زمینه هستند. به« های همکاریشبکه
گذاری مشارکتی ریزی جامع روستایی و سیاستمهواضح است که با برنا

های توان شبکههای متولی در این حوزه میو تعاملی نهادها و سازمان
های سایر همکاری را ایجاد و توسعه داد و ضمن استفاده از ظرفیت

توجه به »ها، به توسعه گردشگری پایدار دست یافت. عواملی چون بخش

مقوله یا پدیده 

 محوری

گردشگری روستایی 

سبز پایدار و محیط 

 زیست محور

 راهبردها

برنامه ریزی جامع 

روستایی؛ خط مشی 

گذاری تعاملی در 

حوزه روستا؛ استفاده 

از ظرفیت های سایر 

بخش ها؛ ایجاد و 

توسعه شبکه های 

 همکاری

 پیامدها

توسعه پایدار  

گردشگری 

روستایی؛ 

گردشگری 

روستایی حافظ 

محیط زیست؛ 

توسعه گردشگری 

روستایی سبز 

بهبود پایدار؛  

توسعه مناطق 

یی روستا  

 شرایط زمینهای

توجه به شرایط اجتماعی 

فرهنگی روستا؛ ایجاد 

بستری جهت همکاری و 

مشارکت بخش های 

مختلف؛ ایجاد شرایطی 

د اقدامات و برای بهبو

های روستایی؛ فرصت

 بهبود امکانات روستایی

 

 شرایط مداخلهگر

دولت؛ شرایط و امکانات  یتیحما هاییاستس

ی و ساختار ایینهزم هاییژگیو موجود؛

 روستاها 

 

 شرایط علیّ

 یرساختکامل بودن ز

ی گردشگر یها

حفاظت از روستایی؛ 

طبیعی و محیط  منابع

زیست روستایی؛ 

و پتانسیل  ظرفیت ها

های روستاها؛ بازنگری 

سیاست ها و برنامه 

های توسعه روستایی؛ 

اتخاذ رویکرد همه 

جانبه در توسعه 

 روستایی
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ایجاد بستری جهت همکاری و  شرایط فرهنگی اجتماعی روستا؛
های مختلف؛ ایجاد شرایطی برای بهبود اقدامات و مشارکت بخش

ای عنوان عوامل زمینهبه« های روستایی؛ بهبود امکانات روستاییفرصت
هستند که بر راهبردهای مذکور تأثیرگذارند. در قسمت مبانی نظری 

ه، نیازمند ایجاد اشاره شد که اکثر اندیشمندان معتقدند که مفهوم توسع
های مختلف و ایجاد شرایطی بستری جهت همکاری و مشارکت بخش

های روستایی است. این مقوله بدون در برای بهبود اقدامات و فرصت
پذیر نیست. عواملی نظرگیری شرایط فرهنگی اجتماعی روستا امکان

های های حمایتی دولت؛ شرایط و امکانات موجود؛ ویژگیسیاست»چون 
گر در راهبردهای عنوان شرایط مداخلهبه« ای و ساختاری روستاهاینهزم

های صورت گرفته در بندیباشند. با توجه به مقولهاین حوزه می
توسعه پایدار گردشگری روستایی؛ »های فوق، عواملی چون بندیدسته

زیست؛ توسعه گردشگری روستایی سبز گردشگری روستایی حافظ محیط
عنوان پیامدهای این موضوع به« توسعه مناطق روستایی پایدار؛  بهبود

تواند مؤثر واقع شود که بتواند ضمن توجه هستند. توسعه پایدار زمانی می
طی نیز توجه محیای در این زمینه، به مباحث زیستمفاهیم اصلی توسعه

 ای داشته باشد.ویژه

 گیرینتیجه -4
ای را در جهت سیهای اساتوسعه گردشگری روستایی پایدار پیشرفت

طور که در ها در بردارد. اما هماندستیابی به منافع اقتصادی و سایر حوزه
های قبلی مقاله حاضر اشاره شد، این مقوله درنتیجه استفاده قسمت

زیست را تحت تأثیر قرار تواند محیطباشد که میازحد اکوسیستم میبیش
مؤثر بر این حوزه دهد. به همین منظور؛ در الگوی مربوطه، عوامل 

عنوان عوامل تأثیرگذار در تفصیل موردبررسی قرار گرفتند و هریک بهبه
باشند که زیست میتوسعه گردشگری روستایی پایدار و حفاظت از محیط

گردند. درواقع، گردشگری در قالب گردشگری روستایی سبز مطرح می
ر، از تواند ضمن توسعه گردشگری روستایی پایداروستایی سبز می

زیست نیز محافظت نماید. در این میان، نقش دولت بایستی محیط
های ها و مؤلفهپیشگامانه و اساسی باشد. مطابق با کدگذاری

با تمرکز بر منافع بلندمدت، ضمن حداکثر کردن  "دولت"شده، استخراج
های علمی و مشیها و خطمنافع عمومی ساکنان روستایی؛ برنامه

زیست تدوین و عه گردشگری روستایی و حفظ محیطمعقولی را در توس
نماید. علاوه بر این، در حوزه گردشگری روستایی توجه به اجرا می

تعاملات در تمامی ابعاد محیطی، اقتصادی و اجتماعی و تحلیل کلی 
های ها حائز اهمیت است. درواقع، صرفاً ایجاد امکانات و زیرساختآن

نها راه ایجاد توسعه پایدار نیست، بلکه عنوان تلازم در این زمینه به
ها، عوامل دیگری نیز در این زمینه دخیل هستند که بدون توجه به آن

ها باشد. به همین منظور نیاز است تا سازمانپذیر نمیتوسعه پایدار امکان
و نهادهای متولی ضمن توجه به منافع اقتصادی و معیشتی و...، مسائل 

ای اجتماعی را نیز در نظر بگیرند. به عبارت همحیطی و مسئولیتزیست
ای خاص، پیگیری ها باید پیش از اتخاذ تصمیمات توسعهتر، آنکلی

منافع خود را با حفاظت اجتماعی فرهنگی ساکنان روستا ترکیب کنند و 
محیطی در نظر گیرند. علاوه بر آن را در راستای التزام به مباحث زیست

کنندگان و ذینفعان اصلی عنوان مشارکتی بهاین، ساکنان جامعه روستای
در توسعه گردشگری روستایی پایدار، آگاهی قوی از حفاظت از 

زیست مناطق خود را دارند چراکه به توپولوژی منطقه آشنا بوده و محیط
توانند کنند تا از آن محافظت کنند. همچنین گردشگران نیز میسعی می

نند و با ایجاد بستری جهت همکاری نقش مهمی را در این زمینه ایفا ک

توان به این مهم دست یافت.مطابق با های مختلف میو مشارکت بخش
های احصا شده، ازجمله پیامدهای گردشگری روستایی سبز عواملی مؤلفه

توسعه پایدار گردشگری روستایی؛ گردشگری روستایی حافظ "چون 
بهبود توسعه  زیست؛ توسعه گردشگری روستایی سبز پایدار؛ محیط

دهند توسعه گردشگری پایدار در هستند که نشان می "مناطق روستایی
نگر و حیاتی است عنوان یک مفهوم کلبخش گردشگری روستایی به

طور تعاملانه با محیطی، اقتصادی و اجتماعی را بههای زیستکه جنبه
یزی رمشی گذاری و برنامهگیرد. زمانی که بتوان خطیکدیگر در نظر می

جامعی در این راستا داشت، سایر اقدامات در پرتو همکاری و هماهنگی 
توانند توسعه گردشگری پایدار را داشته باشند. این ها میسایر بخش

توان یک محیطی، میبدان معناست که ضمن توجه به مسائل زیست
مقصد گردشگری روستایی پایدار را ایجاد نمود که هم جامعه میزبان 

وستایی( و هم گردشگران از مزایای آن بهره ببرند. یکی دیگر )ساکنان ر
های احصا شده در الگوی قبلی، در رابطه با کامل بودن از مؤلفه

های گردشگری روستایی است. به دلیل اینکه در بسیاری از زیرساخت
روستاهای منطقه موردمطالعه )روستاهای شهرستان سرعین( 

، این قضیه موجب کاهش وآمد وجود داردهای رفتمحدودیت
های گردشگری روستایی در سطح محلی این روستاها شده است. فعالیت

های موجود ها و پتانسیلتوان با استفاده صحیح از ظرفیتبه عبارتی می
ها، سازماندهی و در این نوع از مناطق روستایی، افزایش زیرساخت

ل کرد. به دلیل ها را به فرصت تبدیمدیریت لازم در این زمینه؛ چالش
های توان با مطرح کردن مؤلفهاینکه پژوهش حاضر بنیادی است، لذا می

، برای رویارویی با 1عنوان یک راهبرد گفتمانیمرتبط با این حوزه به
که های گردشگری روستایی اقدام کرد و ازآنجاییمشکلات و چالش

باشند موقعیت جغرافیایی مطالعه حاضر، روستاهای شهرستان سرعین می
لذا با در نظرگیری توپولوژی منطقه و ساختار آن، بسیار مهم است که 

های منطقه سازگار بوده تا گفتمان سطح فعلی گردشگری با ویژگی
 مربوطه بتواند در این زمینه مثمر ثمر واقع شود.

 

                                                           
1. Discourse strategy 
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Abstract 

Introduction 

The development of sustainable rural tourism is known as a desirable goal in the development of 

sustainable tourism due to the addition of the concept of sustainability to rural tourism. But this 

sustainable development can have negative effects on the environment. For this reason, it is necessary 

to look at this category with a comprehensive and inclusive perspective. The development of rural 

tourism is very important for rural areas, because it can help solve economic and social problems, 

which in turn helps to maintain the local population in permanent places of residence and, as a result, 

improve. For a long time, rural tourism has been considered to have unique advantages in helping 

rural areas to get rid of poverty, attracting surplus rural labor, inheriting the culture of rural 

characteristics, optimizing the rural industrial structure and improving facilities, etc. This category is 

because rural tourism and related concepts have a wide perspective and scope. In recent years, the 

rapid development of rural tourism has caused researchers to pay more attention to it and conduct a 

large number of scientific studies and researches in this field. The increase in tourism activities in 

rural areas causes the weather, the land to be increasingly at risk of pollution due to the creation of 

tourism infrastructure and facilities, as well as the damage caused by tourism business activities that 

meet the needs of tourists. The development of rural tourism inevitably has negative effects on the 

destination's environment and resources, such as overcrowding, water pollution, waste production, 

and vegetation destruction. The question of how to reduce the conflict between environmental 

sustainability and local economic interests has become an important issue in the development of rural 

tourism. However, the environment and natural resources are essential for the development of rural 

tourism. In fact, both ignorance and obvious disregard for environmental protection seriously weaken 

the attractiveness of destinations. Improving and preserving the natural environment and ecosystem is 

useful for maintaining the competitiveness of rural tourism destinations and achieving sustainable 

development of rural tourism. It must rely on the joint efforts of residents and tourists. Many studies 

have investigated how to encourage residents to show environmentally responsible behaviors and 

green consumption of tourists. In rural tourism, local residents play an essential role in preserving the 

environment because their behavior and daily activities directly affect the ecological integrity of the 

destination. The main goal of this research is to investigate the factors influencing the development of 

sustainable and environmentally preserver rural tourism. 

Methodology 
 In terms of the basical purpose and the research method used in this research, the qualitative method 

is the foundational data theory. This type of research is in search of discovering facts and realities and 

knowledge of phenomena and objects, which expand the boundaries of general human knowledge and 

discover scientific laws and explain the characteristics and attributes of a reality. In the system of 

elements of sustainable development of rural tourism, the factors are interdependent, mutual and 

corresponding. Thematic research of sustainable development not only requires the good performance 

of one factor, but also the compatibility between factors. In addition, disruption in any factor may lead 

to weakening or even failure of the entire rural tourism system. Only by explaining the logical 

relationship and hierarchical context between the factors can one understand the working mechanism 

of the rural tourism system and have a deeper understanding of the various problems facing 

sustainable development. As a result, the coordination and corresponding relationship between the 

factors can be adjusted to achieve the goal of sustainable rural tourism development. Therefore, it is 

necessary to use qualitative methods such as foundational data theory to examine the conceptual link 

of these elements. In this research, using purposive sampling, experts in the field of rural management 

and planning, tourism, environmental management have been used as participants in semi-structured 

interviews.  

 

Conclusion  

According to the findings of the research, the codings were done using the systematic approach of 

Strauss and Corbin, and finally, 122 preliminary propositions were extracted. Following an inductive 

approach (moving from part to whole), the statements extracted were categorized into 83 open codes, 
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49 axial codes, and 20 selective codes. From the results of the present research, it can be pointed out 

the effective role of each of the influential factors in the development of sustainable rural tourism and 

environmental protection, which are presented in the form of the concept of green rural tourism. In 

fact, green rural tourism can protect the environment while developing sustainable rural tourism, and 

it is expected that the components of this type of tourism can include sustainable and responsible 

tourism approaches and create an effective discourse strategy. 

Keywords: 
      Rural Tourism, Green Rural Tourism, Environmental Protection, Sustainable Development. 

 


